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XXV. 

R e f e r a t e .  

Arbeiten iiber Pellaora. 
Referirt yon Dr. A d o l f  Sander. 

Eine Uebersicht der neueren Arbeiten tiber Pellagra, dieser wenn auch 
bei uns nicht beobachteten, doch immer mit Interesse verfolgten Krankheit, giebt 
Professor C. L o m b r o s o  im Juli-August Hefte der in Mailand erscheinenden 
Rivista di medic., chirurg, etc. 1 8 7 5 . -  Mit OeI aus verdorbenem, ranzig ge- 
wordenem Mais wurden an verschiedenen Thieren, zumeist an Htlhnern, yon 
Professor L o m b r o s o  interessante Versuche gemach~. Bei Verabreichung 
des Oeles w~.hrend nur kurzer Zeit erfolgten bald vorfibergehende Verdauungs- 
stSrungen, doch l~,ngere Zeit hiadarch gegeben, erzeugte es eine Reihe yon 
nervSsen Symptomen, welche dem Pellagra eigenthfimlich sind. Zuerst zeigten 
sich namlich Apathie, Somnolenz, Schwanken, Unruhe; dann folgten Paresen, 
clonische Krampfe und Neigung hintenfiber oder nach einer Seite zu fallen. 
Vor diesen nervSsen Erscheinungen zeigten sich DiarrhSen und l~ahrungs- 
verweigerung, bei Hunden und M~usen veranderten sich die Haare, bei 
Hahnen schuppte sich der Kamm. Es wurden auch yon versehiedenen ,~erzten 
bei Eczem und Psoriasis therapeutische Yersuehe mit Oel yon ranzigem Mais 
gemaeht und sollen einige Heilungen erfolgt sein, doeh sind die einschlagigen 
Beobaehtungen noch wenig zahlreich. L o m b r o s o  referirt ferner tiber aus- 
gedehnte Nachforschungen ~iber die Ern~hrung der t~ndlichen Arbeiter in 
den Pellagragegenden. Dieselben ergaben, dass Pellagrakranke sehr hRufig 
verdorbenen Mais als Nahrung gehabt hatten. Die zahlreichsten und heftig- 
stem Erkrankungen kamen vor, wenn dureh anhaltenden Regen und Ueber- 
schwemmungen die Nahrung vorherrsehend Polenta aus verdorbenem Mais 
gewesen war. 

Yon ganz besonderem Interesse ist die Arbeit: Essai sur la pellagre 
observde ~ Corfou, par C. P r e t e n d c r i s - T h y b a l d o s ,  Prof. de cliniq, m~d., 
archyatre. Athbnes, 1868. Die Pellagra zeigt sich naeh dieser sorgf~ltigen 
Untersuchung, welche sich auf ein abgeschlossenes Terrain erstreckt, ledig- 
lich als Folge yon verdorbenem Mais. Die 50 Pellagroesen, deren Geschich- 
ten der Verfasser sammette, batten sammtlich Maisbrod (dort Barbarella ge- 
nannt) gegessen. In der N~he yon DSrfern mit Pellagrakranken finden sich 
immune Ortschaften und zwar immer solche~ in welchen kein Mais gegessen 
wird. Die Krankheit wird in Corfu erst seit 20 Jahren beobachtet. 
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Oenau eben so lange hat der in Corfu producirte Mais in Folge der 
ausgedehnteren Weineultur zur Ern~ihrung nicht mehr genl~gt, uad wurde viel 
yon dieser Frucht aus Griechenland, den Donaufiirstenthamern und aus Mace- 
donien eingef~hrt. Dieses eingefahrte Product war meist auf der langen See- 
fahrt verdorben. Als neuestes Beispiel wird Agraphus angefahrt, wohin erst 
seit 7 Jahren ffemder Mais eiogef/ihrt wird, und seitdem ist dort Pellagra so 
stark aufgetreten, dass jetzt 9 Pellagroese auf 600 Einwohner dort sind. Die 
Symptome yon Seiten der Haut, des Nervensystems und die psychischen Er- 
scheinungen sind dieselben in Corfu wie die in der Lombardei yon Lom- 
b r o s o beobachteten. 


